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« La mouche artificielle est une
illusion parfaite, un mensonge qui,
I, bien raconté, devient irrésistible. »

| G. E. M. Skues



La Sawyer’s Pheasant Tail

La Pheasant Tail : minimaliste et ultra efficace.

Origine et Histoire

La Pheasant Tail Nymph (PTN) de Frank Sawyer est une mouche artificielle utilisée pour la péche a la mouche, notamment pour imiter les
nymphes de baetidés (petits éphémeres) dans les rivieres. C'est une des nymphes les plus célebres et efficaces au monde.

Caractéristiques de la PTN

Frank Sawyer

* Imitation : nymphe de petits éphémeres (baetidés).

Flottabilité : grace au fil de cuivre, elle coule rapidement et atteint la zone ou se trouvent les poissons.

Utlisation : riviéres et lac.

Poissons ciblés : truites, ombres.

Efficacité : reproduit parfaitement la silhouette et les couleurs naturelles.

Conseils d’Utilisation

* Varier les tailles pour s’adapter aux conditions.
» Zones a courant modéré a rapide, ou les nymphes naturelles dérivent.
* Fonctionne toute I’année, mais surtout au printemps et en automne,

quand les truites se nourrissent activement de nymphes d’éphémeres.. =
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La Sawyer’s Pheasant Tail

La Pheasant Tail, la nymphe la plus efficace jamais créées.

Matériaux utilisés : Video de montage.

e Hamecon : droit ou courbe, taille #12 a #18.

e Fil de montage : noir.

* Corps : fibres de queue de faisant et fil de cuivre.
e Thorax : Herle de paon.

e Sac alaire : fibre de queue de faisant.

e Cerques : fibre de que de faisant.



https://www.youtube.com/watch?v=yiEE9QB87S4
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La Red Tag : un classic.

Origine et Histoire

Créée vers 1850 par Martyn Flynn, garde-chasse anglais, la Red Tag est une mouche légendaire de la péche a la mouche. D’abord congue pour
les chevesnes, elle s’est vite imposée comme une valeur stre pour la truite et 'ombre, grace a sa simplicité et son incroyable efficacité.

Caractéristiques de la Red Tag
* Imitation : insecte générique

Flottabilité : excellente grace a son hackle dense.

Utlisation : toute année en tout lieu.

Poissons ciblés : truite, ombres et chevesnes.

Efficacité : trés bonne dans différentes conditions.
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* 'Tres efficace en automne, quand les poissons réagissent bien aux couleurs vives. \ mode\ﬁ —
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* 'Tres efficace en matinée et en soirée lors d’éclosions d’éphémeres.

* Fonctionne bien dans les eaux légérement teintées, ou le tag rouge devient un repere visuel fort.

La Red Tag est aujourd’hui considérée comme une mouche universelle, simple mais redoutable.Elle fait partie des "classiques britanniques", au
meéme titre que la Greenwell’s Glory ou la March Brown.
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La Red Tag est une mouche artificielle emblématique de la péche a la mouche. Congue a ’origine pour séduire les chevesnes, elle a rapidement
conquis les pécheurs de truite et d’'ombre grace a son efficacité redoutable et sa simplicité. Son célebre tag rouge, qui lui a valu son nom, en fait une
imitation a la fois discrete et attractive, capable de déclencher 'attaque des poissons les plus méfiants. Polyvalente et intemporelle, la Red Tag a
traversé les générations sans perdre de sa popularité, devenant un véritable classique dans les boites a mouches du monde entier..

Matériaux utilisés : Etapes de montage :

Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
Fixer le tag a la courbure.

Fixer le herl de paon apres le tag.

Former le corps avec le herl de paon.

Fixer le hackle apres le corps.

Enrouler le hackle jusqu’a 'ocillet.

e Hamecon : mouche seche, taille #12 a #18.
e Fil de montage : noir.

e Corps : herl de paon.

e Hackle : Plumes de cou de coq roux.

e Tag: laine ou soie.
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https://www.youtube.com/watch?v=KN__9TCEnIE
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La F- Fly : minimaliste et ultra efficace.

Origine et Histoire

La F-Fly est une mouche seche tres simple mais redoutable, créée par Marjan Fratnik, un monteur slovene renommé. Connue pour son efficacité
exceptionnelle, cette mouche est une imitation générique d’insectes émergents ou adultes flottant a la surface de ’eau. Grace a sa légereté et a
I'utilisation de plumes de CDC (Cul de Canard), elle offre une flottabilité et une présentation naturelles, ce qui la rend particulierement efficace sur
les poissons difficiles.

Caractéristiques de la F- Fly

* Imitation : insectes émergents, moucherons, petits ¢phémeres .

Flottabilité : excellente grace aux plumes de CDC.

Utlisation : rivieres et lac.

Poissons ciblés : truites, ombres et chevesnes.

« Efficacité : particulicrement adapté pour les poissons méfiants et les eaux calmes. _—==" : ale POUT les  §
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La F-Fly est une mouche incontournable dans la boite de tout moucheur. Son efficacité repose sur sa simplicité et sa dérive naturelle, ce qui en fait
I'une des meilleures options pour tromper les poissons difficiles.

Matériaux utilisés : Etapes de montage :

Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
Former le corps en soie de montage, dubbing ou CDC.
Fixer les ailes en plumes de CDC.

Faire le nceud final et vernir la téte pour renforcer la solidité.

e Hamecon : mouche seche, taille #14 a #22.

e Fil de montage : noir, brun ou olive.

e Corps : Iil de montage, dubbing ou plumes de CDC.
e Ailes : plume de CDC naturelles ou teintées.

B

Tutoriel de montage



https://www.youtube.com/watch?v=wl1zGX-Xl-4

Les Tricolores : des mouches palmers uniques a la Francaise.

Les Tricolores sont un type de mouche seche monté selon la technique du palmer, c’est-a-dire un enroulement de hackles sur presque toute la
longueur de ’hamecon. Leur particularité réside dans l'utilisation de trois hackles de couleurs différentes, ce qui leur donne un aspect a la fois
dense et irrégulier, favorisant une excellente flottaison.

Origine et Histoire

Créées dans les années 1930 par André Ragot, fabricant de mouches a Loudéac, elle sera rapidement adoptées par les grands pécheurs francais
comme Charles Ritz et Tony Burnand. Henri Bresson perfectionne plus tard la French Tricolore, en supprimant les cerques, ce qui améliore encore
la flottaison. Ce type de mouche reste aujourd’hui exclusivement utilisé en France et en Furope continentale, mais reste inconnu en Amérique et peu
répandu en Angleterre.

Caractéristiques des Tricolores

* Montage en chenille : Trois hackles juxtaposés sur toute la hampe.

Flottaison tres haute et durable, idéale pour les eaux agitées. \

Grande visibilité et attractivité, grace aux variations de couleurs.

Absence de cerques sur la French Tricolore de H. Bresson.

Variantes plus ou moins foncées selon les hackles choisis.

Conseils d’Utilisation

 Idéale en eaux rapides ou troubles grace a sa forte visibilité.

* Peut étre utilisée en mouche séche classique ou en tandem avec une nymphe.

Fonctionne bien en début de saison et en été sur les poissons méfiants.

Peut étre montée avec des couleurs vives (rouge, jaune, orange) ou plus discrétes (brun, olive, gris) selon la luminosité et les
prétérences des poissons.

Les Tricolores sont une signature francaise dans I'univers de la péche a la mouche, alliant tradition et efficacité redoutable !
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La French Tricolore est une mouche seche d’origine francaise, réputée pour son attractivité et sa bonne flottaison. Elle est classée parmi les
mouches attractives, c'est-a-dire qu’elle ne cherche pas forcément a imiter un insecte précis, mais plutot a stimuler ’attaque des poissons grace a
ses couleurs et sa silhouette.

Matériaux utilisés : Etapes de montage :
e Hamecon : mouche seche, taille #12 a #18. 1. Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
e Fil de montage : noir ou adapté aux couleurs du corps. 2. Fixer la queue a la courbure, absente sur la version de H. Bresson
ntag . P P q . 5 :
e Corps : soie ou dubbing de couleur. 3. Former le corps en soie de montage, dubbing ou autres.
 Hackle : plume de coq 4. Fixer le premier hackle a la courbure ct ’enrouler sur le premier thiers.
*  Queue : coq roux 5. Fixer le second hackle et I'enrouler sur le deuxieme thiers.
6. Fixer le troisiéme hackle ct I'enrouler sur le dernier thiers.
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Tutoriel de montage


https://www.youtube.com/watch?v=e8rGmsZ4Vxo
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La Griffith's Gnat est une mouche artificielle seche tres efficace, spécialement congue pour imiter les moucherons, en particulier lorsqu'ils sont
regroupés en bancs a la surface de I'eau. Elle est particulierement utile en début ou fin de soirée. Un bon choix pour les débutants en raison de sa
simplicité.

Origine et Histoire

George Griffith était un pécheur passionné originaire du Michigan (Etats-Unis), particulicrement actif dans les années 1930 a 1970.Griffith
aurait congu la mouche dans les années 1940 sur les rivieres de la péninsule nord du Michigan, notamment a River’s Sands.L’idée lui est venue en
observant de minuscules moucherons regroupés a la surface : il voulait une imitation simple, visible et efficace.

Caractéristiques de la Griffith’s Gnaf.

* Le herl de paon reflete des nuances vertes et dorées, rappelant la brillance du corps
d’un insecte vivant.

* Sous ’eau, ces reflets sont visibles de loin et attirent I’attention, méme quand la
lumicre est faible.

» Grande attractivité, fonctionne dans des conditions ou des mouches plus complexes
échouent.

Conseils d’Utilisation

* Ires efficace quand les poissons gobent de trés petits insectes que 'on ne peut pas
imiter.

 Efficace toute Pannée, surtout quand les insectes sont petits et abondants.

* Convient pour truites, ombles, et parfois ombre.

Cette création, baptisée plus tard la Griffith’s Gnat, est devenue une mouche universelle : utilisée partout dans le monde, du Montana aux
Alpes, pour imiter les micro-insectes de surface.


https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=3afb55920348a5a5&cs=1&sxsrf=AE3TifODN6-OQSLqL544Rl-2bmWoUJJKpw%3A1761672381104&q=Griffith%27s+Gnat&sa=X&ved=2ahUKEwjM59mDtceQAxVMTaQEHf4aOEIQxccNegQIAxAB&mstk=AUtExfCiRyyIEYzI9xbZNJ3SD7IOAevYTDSmFl27iQ_ZyGEqhBgZ_MNMUA44LwCdJFwLJKt6HBg69uzBDHYd9J9n2sLMWRqhUbYm0kAY5_TzJW3C0kASTESObKWeG4E3tGioOMkIhSdf3HUZd7CNWXkqeauq9O_oA_3gsCfcAc6IT3nnXyY&csui=3
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La Griffith’s Gnat fonctionne parce qu’elle ressemble a une nourriture abondante et facile a attraper, tout en restant naturelle et discrete; les deux
qualités que les truites recherchent le plus.

Matériaux utilisés : Etapes de montage :

Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.

Fixer le herle de paon et le hackle

Former le corps avec le paon.

Enrouler le hackle sur tout le corps.

Faire le nceud final et vernir la téte pour renforcer la solidité.

e Hamecon : mouche seche, taille #18 a #24.
e Fil de montage : noir ou olive.

* Corps : Herle de paon ou substitut.

* Hackle : plume de coq Grizzly

* Queue : selon variante.
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Tutoriel de montage


https://www.youtube.com/watch?v=SmiVAwRaVr4

La March Brown

La “March Brown® (Brune de Mars) est 'une des mouches artificielles les plus célebres et les plus anciennes utilisées en péche a la mouche,
notamment en Europe. Elle imite les insectes du genre Rhithrogena germanica, une grande éphémere brunatre qui éclot au tout début du
printemps; souvent autour du mois de mars (d’ou son nom).

Origine et Histoire \

La March Brown trouve son origine en Angleterre et Ecosse.

Vers 1790 on trouve déja des modeles similaires dans les manuscrits de péche britanniques. En 1836 — Dans
The Fly-Fisher’s Entomology de Alfred Romnalds, la March Brown est décrite précisément et illustrée. Ce livre est
une pierre angulaire de la péche a la mouche : Ronalds y relie pour la premiere fois les mouches artificielles
aux mnsectes qu’elles imitent.

A cette époque, les pécheurs utilisaient principalement des mouches noyées, car la péche séche n’était pas
encore développée. La March Brown était donc d’abord une mouche noyée classique.

Caractéristiques de la March Brown.

Imite une éphémere en phase d’émergence ou noyée sous la surface, un grand insecte brun du début de saison.

Conseils d’Utilisation

* Péche aval ou en “train de noyées” (2 a 3 mouches espacées sur le bas de ligne).
* Souvent placée en pointe (la plus lourde si lestée) ou en intermeédiaire sur le train.

* En dérive naturelle, puis légere remontée en fin de coulée pour simuler I'insecte qui
émerge, parfois un petit twitch (petit cou sec) pour déclencher ’attaque.

March Brown Soft Hackle : sans ailes, juste une collerette souple de perdrix.

March Brown Gold Ribbed : corps de lievre avec cote dorée marquée (tres populaire en
riviere rapide).

March Brown Spider : version minimaliste a la maniere des “North Country Spiders”.

French March Brown : plus fine, adaptée aux eaux claires, souvent avec corps en soie brune.



La March Br OWI

Le secret d’'une bonne March Brown noyée, c’est la sobriété : des matériaux naturels, des tons bruns/olive, et une silhouette vivante mais fine.

Matériaux utilisés : Etapes de montage :
e Hamecon : standard ou courbe taille #10 a #14. 1. Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
e Teéte : vernie, petite, brun foncée 2. Fixer la queue en faisant ou coq.
e Fil de montage : brun ou marron 3. Fixer le fil de cuivre.
e Corps : dubbing de li¢vre. 4. Former le corps et cercler
e Collerette : perdrix, coq roux ou lievre. 5. Enrouler le hackle pour former la collerette.
* Cerclage : fil de cuivre or ou argent. 6. Monter les ailes et fixer apres la collerette.
* Ailes : plume de canne ou perdrix ou grouse. 7. Former la téte et fair le noeud final.
* Queue : fibre de faisant ou coq brun.
March Brown Wet Fly
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Tutoriel de montage



https://www.youtube.com/watch?v=b30FE8L60vg

La Cormorant

La CGormoran (parfois écrite Cormorant) est une mouche artificielle tres populaire en péche en réservoir, particulierement utilisée dans les

>
pécheries a truites. C’est une mouche sobre, sombre et polyvalente, capable d'imiter a la fois un petit poisson, un insecte subaquatique ou
méme une simple silhouette attirante.

Origine et Histoire

La Cormorant est apparue au Royaume-Uni, probablement dans les années 1980—-1990, pendant ’essor de la péche en réservoir moderne. Les
réservoirs britanniques ont été des laboratoires d’innovation pour les leurres sombres, efficaces sur les truites Arc-en-ciel.

La Cormoran est devenue un classique incontournable des compétiteurs britanniques, puis européens.

Caracteéristiques de la Cormorant

La Cormoran est avant tout une lure pattern (modeéle de mouche leurre), pas une imitation stricte d’un insecte précis.
Elle se caractérise par une silhouette fine et élancée, un corps noir ou tres sombre et quelques reflets qui déclenchent 'attaque (bleu, vert, argent...)
Un style qui rappelle vaguement un petit poisson ou une nymphe foncée

Conseils d’utilisation

La Cormoran fonctionne particulierement bien :
e ecn péche intermédiaire ou profonde
* enrécupération lente ou au Bung.
e dans les plans d’eau riches en alevins

e lorsque les poissons sont méfiants et préferent des
mouches sombres, non agressives

e en tandem avec une mouche plus voyante en
pointe




La Cormorant

Son efficacité a conduit a ’apparition de nombreuses variantes : Blue Cormorant, Hothead Cormorant, UV Cormorant, Cat’s Whisker Cormorant, etc.

Matériaux utilisés : Etapes de montage :

« Hamecon : hampe longue, taille 8 a 12

* Fil de montage : noir

* Corps : fibre de paon

* Cerclage : tinsel holographique bleu/vert
* Dos: fibres de plume noire (marabout)

* Gorge : tag en biot, fibre,...

« Téte : fil noir + vernis

Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
Fixer le tinsel.

Fixer le herl de paon.

Former le corps.

Enrouler le tinsel et cercler.

Fixer le marabout. ‘

Fixer la gorge. <\’
Former la téte. : ——
Faire le nceud final et la vernir. ?
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https://www.youtube.com/watch?v=RiVcZFyr3yI

La Damsel

La Damsel est une imitation de la nymphe ou larve d’agrion (demoiselle), un insecte tres présent autour des plans d’eau, mares et lacs. Ces
larves, fines, allongées et tres nageuses, constituent une proie tres appréciée par les truites, les perches ou encore les poissons blancs.

Origine et Histoire

I’imitation de nymphe d’agrion est apparue avec le développement de la péche en réservoir au XXe¢ siecle, surtout dans les pays anglo-saxons. Les
premieres versions connues remontent aux années 1960—1970 au Royaume-Uni, ou les pécheurs de stillwater recherchaient des imitations plus
mobiles et réalistes que les nymphes classiques.

Caractéristiques de la Damsel

La Damsel imite une larve fine, élancée, dont la silhouette ressemble a un petit ver souple au corps fuselé, assez long, avec un thorax légerement plus
massif. Sa forte mobilité est LA caractéristique clé. Elle est généralement montée en marabout, un matériau tres vivant qui ondule a la moindre
animation. Le mouvement trés naturel est parfait pour imiter la nage active des larves. Les couleur naturelle vont de I’olive clair a foncé au vert

jaunatre, plus rarement le brun ou le gris. La mouche reprend ces tons pour rester réaliste. La longue queue souple et expressive
en marabout (ou rarement en fibres synthétiques), imite les trois « feuillets caudaux » des larves d’agrion.
LeThorax plus massif crée la forme de I'insecte et donne un aspect naturel et ajoute

de la stabilité a sa nage. Certaines versions ont des yeux chainette pour
ajouter un peu de poids, un look plus réaliste, un léger

balancement.

Conseils d’utilisation

Travaillez la Damsel pres des herbiers avec une lente
récupération, entrecoupée de mini-tirées. Ires efficace
lorsque les poissons sont actifs en bordure.



La Damsel

La Damsel est efficace parce qu’elle reproduit une proie omniprésente, avec un mouvement incroyablement vivant, une silhouette

Matériaux utilisés :

« Hamecon : Nymphe courbe ou streamer fin, de 8 a 12

* Fil de montage : Olive ou noir
* Queue : Plume de marabout

* Corps : Marabout enroulé, dubbing ou chenille fine
* Cerclage (option) : I'll de cuivre fin ou tinsel
* Thorax : Dubbing plus sombre (olive foncé/brun)

* Yeux (option) : Chainette ou micro-billes
« Téete : Vernis de finition

Etapes de montage :

Fixer le fil de montage sur la hampe de ’hamecon.
Fixer les yeux (option)

Fixer le marabout, 2 a 3 fois la longueur de la hampe.
Fixer le tinsel (option)

Former le corps en marabout ou dubbing
Enrouler le tinsel ct cercler.

Former le thorax (différentes techniques)
Former la téte, noeud final et vernir.
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= ﬂujourd’kui, la Damoel est un

l;:ndard abdolu de la pécke en lac.

Tutoriel de montage


https://www.youtube.com/watch?v=35dHTrrK0-c
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